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 Obst 

• Äpfel 

• Bananen 

• Birnen 

•  

 Gemüse 

• Salat 

• Karotten 

• Kartoffeln 

• Tomaten 

• Zwiebeln 

•  

 Backwaren & Cerealien 

• Zucker 

• Mehl 

• Brot, Brötchen 

• Knäckebrot 

• Kekse, Kuchen 

• Hülsenfrüchte 

• Müsli, Cornflakes 

• Gries 

• Reis 

• Nudeln 

•  

 Brotaufstrich 

• Marmelade 

• Honig 

• Nougatcreme 

•  

 Kühlregal 

• Milch 
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 Kühlregal 

• Butter, Margarine 

• Käse 

• Wurst 

• Joghurt, Quark 

• Sahne, Schmand 

• Eier 

• Fleisch 

• Geflügel 

•  

 Gewürze 

• Salz 

• Pfeffer 

• Paprika 

•  

 Konserven 

 Getränke 

• Kaffee, Tee 

• Saft, Wasser 

• Wein, Bier 

•  

 Tierfutter 

 Bad und Haushalt 

• Seife 

• Creme 

• Zahnpasta  

• Toilettenpapier 

• Waschpulver 

• Spülmittel 

• Müllbeutel 

•  


